
 

当院では、特殊光線や拡大観察機能を備えた最新の内視鏡システム（FUJIFILM 社製 LASEREO 

7000 システム）を使用し胃内視鏡検査・大腸内視鏡検査を行っております。 

 

 

 

 

 

 

胃内視鏡検査 

胃内視鏡検査では、食道・胃・十二指腸の中を直接観察し炎症・潰瘍・ポリープ・癌などの病気の

有無を確認します。病変が疑われた場合、患者様の同意のうえ粘膜表面から細胞をとって組織（生

検）を詳しく調べます。当院では、検査を楽に受けていただく事を重視し、内視鏡スコープは最も

細い直径 5.8 ㎜の細径内視鏡（通常スコープは 9～10 ㎜）を使用しています。また、検査に対する

不安や苦痛を軽減するため、ご希望により鎮静剤を使用致します。 

 

           

直径 5.8 ㎜の細径内視鏡、ボールペンと比較してもこの細さ！ 
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大腸内視鏡検査 

大腸内視鏡検査では、大腸の中を直接観察し炎症・潰瘍・ポリープ・癌などの病気の有無を確認し

ます。病変が疑われた場合には、患者様の同意のうえ生検での病理組織学的検査や、その場でポリ

ープ切除術を行います。 

当院では最新鋭の拡大スコープを使用し、特殊光観察や拡大観察を使った精度の高い内視鏡検査を

心掛けております。また、検査に対する不安や苦痛を軽減するため、ご希望により鎮静剤を使用致

します。 

 

 

 

■日程・時間 

胃内視鏡検査 

検査時間 月 火 水 木 金 

9:30～11:30 ● ● ● ● ● 

14:00～16:30 ● ● ● ● ● 

 

大腸内視鏡検査 

検査時間 月 火 水 木 金 

13:00   ●   

13:30 ,14;30,15:30     ● 

 ＊ご希望の方は同時に胃内視鏡検査も受けることができます 

 

■予約方法 

緊急内視鏡検査以外は原則予約が必要です。 

ご予約はお電話でも承っております。 

 

電話番号 03-３2１９-１１2１ 

予約受付時間 ９：３０～１７：３０ 
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★胃内視鏡検査★ 

 

検査前日のお食事の注意 

⚫ 消化の悪い物は控えてください。 

（海草類 椎茸 繊維の多いもの 種のある果物 生野菜 こんにゃく等） 

⚫ アルコールは摂らないでください。 

 

☆午前予約の方 

お食事は上記注意事項に留意し、前日 21 時までに済ませてください。 

当日の朝は何も食べずに来院してください。 

水分の制限はありません、水・お茶・スポーツ飲料でしたらお摂りいただけます。 

☆午後予約の方 

お食事は上記注意事項を留意し、当日の朝 8 時までに食パン一枚程度（バター・ジャムは 

未使用で）は可能です。 

水分の制限はありません、水・お茶・スポーツ飲料でしたらお摂りいただけます。 

 

 

 

☆その他注意事項 

⚫ 内服中の薬がある場合はお薬手帳をご持参のうえ来院してください。 

⚫ 抗凝固薬・抗血栓薬を内服中の方は、検査医の判断で生検が行えない場合があります。 

あらかじめご了承ください。また、これらのお薬を中止する場合は自己判断で中止せず、 

必ず主治医の指示のもと中止して下さい。 

 

鎮静剤ご希望の方は、必ず電車・バス・徒歩でご来院ください。 

当日の車・バイク・自転車の運転は避けてください。 

病理組織検査を行った場合、当日の食事・飲酒の制限があります。詳しくは検査後、看護師から説

明があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

★大腸内視鏡検査★ 

検査前日 

 

お食事の注意（検査前日の朝から） 

⚫ 消化の悪い物は控えてください。 

（海草類 椎茸 繊維の多いもの 種のある果物 生野菜 こんにゃく） 

⚫ アルコールは摂らないでください。 

お食事は上記注意事項に留意し、前日 19 時までに済ませてください。 

 

検査前日のお食事おすすめメニュー 

朝食…食パン（具なし）、ポタージュ・スープ（具なし）、バナナ、ヨーグルト（プレーン） 

昼食…素うどん、卵焼き（具なし） 

おやつ…プリン、リンゴ（皮・種なし）、蒸しパン（具なし） 

夕食…雑炊（卵・ささみ入り）、みそ汁（具なし）、焼き魚（皮なし）、豆腐（薬味なし） 

その他 ポテトサラダ（具なし）、シチュー（赤身肉）、そぼろ煮（大根入り）、茶碗蒸し（具なし） 

※水分の制限はありません、水・お茶・スポーツ飲料でしたらお摂りください。 

 

 

検査当日 

検査準備 

① 自宅または院内で 1 ㍑~1･8 ㍑ほどの下剤を内服して、3~4 時間後に便が透明な状態になった

ら検査開始です。 

注意事項 

 排便状況は個人差がありますので、検査開始時間が遅くなる事もございます。 

あらかじめ時間にゆとりをもってご来院ください。 

 当日のご体調や排便状況により検査が延期もしくは中止になる場合もございます。 

ご了承のほどお願い致します。 

 

② 検査開始直前に検査着に着替えていただきます。 

③ ベッドに横になり、点滴を行います。ご希望により鎮静剤・鎮痛剤を使用致します。 

  希望されない場合はお申し出ください。 

 

検査開始 

検査時間は 20 分~30 分程度です。 

 

検査終了 

回復室にてゆっくりおやすみいただきます。その後、医師の結果説明となり帰宅となります。 
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☆その他注意事項 

⚫ 内服中の薬がある場合はお薬手帳をご持参のうえ来院してください。 

⚫ 抗凝固薬・抗血栓薬を内服中の方は、検査医の判断で生検が行えない場合があります。 

あらかじめご了承ください。また、これらのお薬を中止する場合は自己判断で中止せず、 

必ず主治医の指示のもと中止して下さい。 

 

鎮静剤ご希望の方は、必ず電車・バス・徒歩でご来院ください。 

当日の車・バイク・自転車の運転は避けてください。 

病理組織検査を行った場合、当日の食事・飲酒の制限があります。詳しくは検査後、看護師から

説明があります。 

 

 

 

 

■ 検査・処置費用の目安（保険適応） 

胃内視鏡検査 

 

 

 

 

大腸内視鏡検査 

 

 

 

 

 

 

＊上記内容はおおよその目安です。生検・切除数や処置の内容により費用は異なりますので

ご了承ください 

＊その他診察料、使用薬品・物品料等が別途かかります。 

 

 １割負担 ３割負担 

胃内視鏡検査 約 1,500 円 約 3,500 円 

胃内視鏡検査＋生検 約 2,500 円～3,500 円 約 7,500 円～11,000 円 

 １割負担 ３割負担 

大腸内視鏡検査 約 2,000 円 約 5,600 円 

大腸内視鏡検査＋生検 約 3,200 円～5,000 円 約 9,500 円～15,000 円 

大腸内視鏡検査＋ポリープ切除術 約 6,500 円～8,500 円 約 19,000 円～25,000 円 


